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第
２
３
号

平
成

２
５
年

７
月

１
０
日

ご
挨

拶

初
夏

の
装

い
が
一
段

と
深
ま
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。
平

素
は

グ
リ
ー
ン
ヒ
ル
順

正
に
対

し
ま
し
て
格
別

の
ご
高
配
を
賜

り
、
誠
に
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

衷
心

よ
り
厚

く
お
礼
申

し
上

げ
ま
す
。
当

施
設

に
お
き
ま
し
て
は
、
順

正
学
園

の
関
連

施
設

で
あ
る
有
利

性
を
生
か

し
た
特

色
あ
る
施
設

づ
く
り
に
取

り
組
ん
で
お
り
ま
す
。

中
で
も
、
「
癒
し
の

時
代

」
と
も
言

わ
れ
て
い
る
今
日

、
昨
年
実

施
し
ま
し
た
、
ド
ッ
グ
セ
ラ
ピ
ー

の
実

習
で
は
、
利
用

者
の
笑

顔
が

絶
え
な
い
癒

し
の

ひ
と
時
で
あ
り
、
多

く
の

利
用

者
か

ら
賞

賛
さ
れ

て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。
更

に
、
本

年
度

か
ら
は
、
デ
イ
ル

ー
ム
横
の
ウ
ッ
ド
デ
ッ
キ
の

拡
充

整
備
を
図
り
、
各

大
学
と

連
携

し
て
、
園

芸
療
法

（
セ
ラ
ピ
ー
）
に
も
取

り
組

ん
で
お
り
、
６
月
の
田

植
え
を
皮

切
り
に
毎

月
実
施

す
る
予
定

で
、
利

用
者

が
自

ら
土

を
作

り
、
種
を
蒔

き
、
育

て
、
収

穫
を
し
て
頂

く
、
一

連
の
園

芸

活
動

を
実

施
し
て
、
心

や
体

の
リ
ハ

ビ
リ
、
そ
し
て
、
生

き
る
力

の
回

復
な
ど
に
役

立
て
れ

ば
思
っ
て
お
り
ま
す
。
こ
の

よ
う
に
、
利

用
者
の

Ｑ
Ｏ
Ｌ
（
生
活
の

質
）
や

介
護

の
質

の
向

上
を
目

指
し
て
、
利
用

さ
れ
る

皆
さ
ま
方

に
、
「
本
当

に
来

て
良

か
っ
た
。
」
と
思

わ
れ

る
よ
う
な
素

晴
ら
し
い
施
設
づ
く
り
を
推
進

し
て
い
き
ま
す
。

ど
う
か

、
今

後
と
も
、
よ
り
一
層

の
ご
支

援
・
ご
協
力

を
賜

り
ま
す
よ
う
お
願
い
申

し
上

げ
ま
す
。

施
設

長
黒

川
秀

男

高
梁
市
宇
治
町
：
宇
治
た
か
う
ね
桜

の
森
公
園



お
花
見

田
植
え

柏
餅
作
り

誕
生
会

外はいい気持ち～♪

昔は、よう作りょうたなぁ～

何十年ぶりにしたわ。

うまい！

似合うでしょ？

田植え
小町★

頑張るで！

第２３号 平成２５年７月１０日 （２）

おめでとう 楽しいね～

みんなで大合唱!?

（３） 第２３号 平成２５年７月１０日

ユニットケアワーカー

植田 英則

特養生活相談員

田中 恵

特養機能訓練指導員

小林 由美

特養看護師

村上 定子

ユニットケアワーカー

赤木 良丞

特養ケアワーカー

西岡 栄治

特養ケアワーカー

石井 孝典
特養ケアワーカー

前 翔平

一日でも早く、利用者の皆様やご家族の皆様から
信頼される職員になれるよう頑張っています。
これからも、ご指導よろしくお願い致します。

ＰＳ.４月から制服が新しくなりました。

黒沢 博 あたり まゆ美

皆様、お気軽にお越しください。
プロなみの歌謡ショーをお楽しみください。

日 時： ８月８日（木）
10:00から

場 所：特別養護老人ホーム
グリーンヒル順正

本年６月１日より送迎範囲を拡大し、成羽地域
への送迎を実施しております。

グリーンヒル順正では、順正学園の関連施設で
ある有利性を生かし、特色ある施設づくりに取り
組んでおります。 「癒しの時代」とも言われる
今日、ドッグセラピーやメイクセラピーは、利用
者の笑顔が絶えない楽しいひと時であります。
更に本年からは、園芸セラピーにも取り組み、一
連の園芸活動を実施して、心や体のリハビリに役
立てればと思っております。

是非、ご利用いただければ幸いです。
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第２３号 平成２５年７月１０日（４） 

  

食中毒には・・・①O-157 腸管出血性大腸菌 ②サルモネラ ③ノロウイルス 

などがあり、病原体に汚染された食品を摂取するなどして感染します。 

その中でも今回は、OOO---111555777 腸腸腸管管管出出出血血血性性性大大大腸腸腸菌菌菌についてです。 

発生時期は、夏季にピークが見られますが、通年発生しています。 

感染経路 経口感染 

症  状 頻回な水様便  激しい腹痛  血便 

治  療 
早めの病院受診  安静  脱水予防のための水分補給 

消化しやすい食事  抗生物質の投与 

予  防 
調理や食事、介助前の手洗い  食品の洗浄や十分な加熱

調理後の食品は残さず食べきる 

下痢や腹痛の症状があれば、市販薬で済まさずに 

早めに病院受診をしましょう!! 

 
 
 
平成 24 年の食中毒発生状況・・・皆さんはご存知ですか？ 

 全国の発生件数は 1,100 件(患者数 26,699 名、死亡者数 11 名)、岡山の発生件数は 13 件(患者

数 241 名、死亡者数０名)となっています。 

また、発生場所ですがこのような結果になっています。 

それぞれ発生場所で分けると、飲食店で最も多く発生しており、 

続いて家庭で多く発生しているのがわかると思います。 

そして平成 25 年に入り、全国の発生件数 203 件、 

岡山の発生件数３件となっています。(6 月 3 日現在) 

 

 これから夏に向けて気温が上がり、食中毒の危険が増えます!! 

ご家庭から食中毒を出さないためにも下記の点に気を付けましょう。 

食食中中毒毒のの予予防防ポポイインントトはは？？  

☆十分な手洗いを行い、調理器具の清潔を保ち、菌菌をを持持ちち込込ままなないい！！増増ややささなないい！！ 

☆食品の低温管理、加熱調理の励行、特に生鮮食品は 7755℃℃でで１１分分以以上上加加熱熱し、食品の中心

まで十分に加熱すること!!((ノノロロウウイイルルススはは 8855℃℃でで１１分分以以上上加加熱熱)) 

下痢や腹痛の症状があれば、市販薬で済まさずに 

発生時期は、夏季にピークが見られますが、通年発生しています。 

いいいいい！！！！！

（５）第２３号　平成２５年７月１０日
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春
風
に
吹
か
れ
て

第２３号 平成２５年７月１０日（６）

デ
イ
美
術
館

彩
り
の
春
が
訪
れ
、
利
用
者

様
と
職
員
で
お
花
見
バ
ス
ツ

ア
ー
に
出
発
し
ま
し
た
。

川
面
や
成
羽
で
満
開
の
桜
を

堪
能
し
ま
し
た
。
ほ
の
か
に
甘

い
桜
の
香
り
、
空
を
覆
う
よ
う

な
淡
い
ピ
ン
ク
色
の
花
、
思
わ

ず
笑
顔
が
こ
ぼ
れ
ま
す
。

ま
た
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
も

名
物
の
小
さ
な
花
園
が
あ
る
ん

で
す
。
色
と
り
ど
り
の
チ
ュ
ー

リ
ッ
プ
、
職
員
の
平
松
主
任
、

宮
本
さ
ん
が
一
生
懸
命
手
入
れ

を
さ
れ
、
見
事
に
咲
き
誇
っ
て

い
ま
す
。

吉
備
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
で
も
取

り
上
げ
ら
れ
た
利
用
者
様
の
似
顔

絵
で
す
。
誕
生
日
に
は
色
紙
に
描

い
て
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
い
ま
す
。

デイサービスメンバーは

今日も元気印！

アクティブな日々をご紹介！

職
員
紹
介

白
熱
！
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
！

週
替
わ
り
で
職
員

の
工
夫
を
凝
ら
し
た

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

で
皆
様
に
楽
し
ん
で

頂
い
て
お
り
ま
す
。

上
の
様
子
は
ト
ン

ト
ン
相
撲
を
ア
レ
ン

ジ
し
た
ゲ
ー
ム
で
、

も
の
す
ご
い
勢
い
で

叩
く
叩
く
！

小見山京子
ケアワーカー

金児 篤
ケアワーカー

貝原正子
看護師

小藤慶喜
ケアワーカー

奥 妙子
看護主任

平松智布美
ケアワーカー主任

西平周太
生活相談員 兼 副主任

宮本貞一
ケアワーカー

渡辺節子
ケアワーカー

緑
が
い
っ
ぱ
い
気
持
ち
い
い
っ

午後の散歩タイム。周り
の山野草を見ながら歩い
ていると、心も身体も

リラックスします。

ス
ナ
ッ
プ
写
真
館

お盆、祝祭日も営業しております。
個性あふれる職員が皆様をお待ちしております。よろしくお願い致します。

職員お手製桜餅
甘さが絶妙！

将棋に利用者様
職員も真剣勝負！

パズルに折り紙
趣味活動も充実♪

備中神楽の太鼓に

利用者様
飛び入り参加！

午後の

カラオケタイム
今日もイイ声♪

平岩さんによる
演歌とマジック☆

（７）第２３号　平成２５年７月１０日

美しい桜の下で『はいチーズ』

午
後
の
ひ
と
と
き

緑
に
包
ま
れ
た

ケ
ア
ハ
ウ
ス

弾
け
る
よ
う
な

笑
声
が
聞
こ
え
て
く
る

見
渡
す
山
々
は

緑
に
萌
え
、

な
だ
ら
か
な
曲
線
を

貫
い
て

ふ
く
ら
ん
で
い
る
。

白
い
帯
状
の
雲
が

追
い
つ
、
追
わ
れ
つ

流
れ
ゆ
く
・
・
・

ま
る
で
絵
の
よ
う

来
て
良
か
っ
た

グ
リ
ー
ン
ヒ
ル

こ
こ
ろ
が

ほ
ん
の
り

透
い
て
く
る
。

橋
本
サ
ダ
エ

ケアハウス グリーンヒル順正

受付：平松 照美

TEL  0866-23-1234夫婦部屋空き有り

５月８日 弥高山へ出かけました！天気も良く、周りの
山々は緑に映え 心穏やかにすごすことができました。
顔なじみでいただくお弁当も場所が変わると一層おいし
く、会話も弾む一日となりました。

白谷川公園で花見 メイクセラピー後の記念写真

五
月
晴
れ

ガ
ラ
ス
越
し
に
と

眼
を
や
れ
ば

笑
み
を
浮
か
べ

つ
つ
じ

咲
き
に
け
り

小
坂
文
子

待
ち
わ
び
て
友
と
語
ら
う

弥
高
山

久しぶりのお化粧は心を若返らせてくれます＾＾ｖ
わたし、きれいになったかな？

「
こ
の
辺
で
ど
う
か

な
ぁ
～
？
」

「
い
い
と
思
い
ま
す
」

笑顔の絶えないケアハウスを目指して頑張っ
ています！！

生活相談員 平松 照美
ケアワーカー 東 佐加恵

ケアハウス職員紹介

手
作
り
の
柏
餅

お
い
し
い
な
ぁ
～

メイク中
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懸
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を
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す
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備
ケ
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ブ
ル
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で
も
取
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上
げ
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た
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用
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の
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絵
で
す
。
誕
生
日
に
は
色
紙
に
描

い
て
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
い
ま
す
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デイサービスメンバーは

今日も元気印！

アクティブな日々をご紹介！

職
員
紹
介

白
熱
！
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
！

週
替
わ
り
で
職
員

の
工
夫
を
凝
ら
し
た

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

で
皆
様
に
楽
し
ん
で

頂
い
て
お
り
ま
す
。

上
の
様
子
は
ト
ン

ト
ン
相
撲
を
ア
レ
ン

ジ
し
た
ゲ
ー
ム
で
、

も
の
す
ご
い
勢
い
で

叩
く
叩
く
！

小見山京子
ケアワーカー

金児 篤
ケアワーカー

貝原正子
看護師

小藤慶喜
ケアワーカー

奥 妙子
看護主任

平松智布美
ケアワーカー主任

西平周太
生活相談員 兼 副主任

宮本貞一
ケアワーカー

渡辺節子
ケアワーカー

緑
が
い
っ
ぱ
い
気
持
ち
い
い
っ

午後の散歩タイム。周り
の山野草を見ながら歩い
ていると、心も身体も

リラックスします。

ス
ナ
ッ
プ
写
真
館

お盆、祝祭日も営業しております。
個性あふれる職員が皆様をお待ちしております。よろしくお願い致します。

職員お手製桜餅
甘さが絶妙！

将棋に利用者様
職員も真剣勝負！

パズルに折り紙
趣味活動も充実♪

備中神楽の太鼓に

利用者様
飛び入り参加！

午後の

カラオケタイム
今日もイイ声♪

平岩さんによる
演歌とマジック☆

（７）第２３号　平成２５年７月１０日

美しい桜の下で『はいチーズ』

午
後
の
ひ
と
と
き

緑
に
包
ま
れ
た

ケ
ア
ハ
ウ
ス

弾
け
る
よ
う
な

笑
声
が
聞
こ
え
て
く
る

見
渡
す
山
々
は

緑
に
萌
え
、

な
だ
ら
か
な
曲
線
を

貫
い
て

ふ
く
ら
ん
で
い
る
。

白
い
帯
状
の
雲
が

追
い
つ
、
追
わ
れ
つ

流
れ
ゆ
く
・
・
・

ま
る
で
絵
の
よ
う

来
て
良
か
っ
た

グ
リ
ー
ン
ヒ
ル

こ
こ
ろ
が

ほ
ん
の
り

透
い
て
く
る
。

橋
本
サ
ダ
エ

ケアハウス グリーンヒル順正

受付：平松 照美

TEL  0866-23-1234夫婦部屋空き有り

５月８日 弥高山へ出かけました！天気も良く、周りの
山々は緑に映え 心穏やかにすごすことができました。
顔なじみでいただくお弁当も場所が変わると一層おいし
く、会話も弾む一日となりました。

白谷川公園で花見 メイクセラピー後の記念写真

五
月
晴
れ

ガ
ラ
ス
越
し
に
と

眼
を
や
れ
ば

笑
み
を
浮
か
べ

つ
つ
じ

咲
き
に
け
り

小
坂
文
子

待
ち
わ
び
て
友
と
語
ら
う

弥
高
山

久しぶりのお化粧は心を若返らせてくれます＾＾ｖ
わたし、きれいになったかな？

「
こ
の
辺
で
ど
う
か

な
ぁ
～
？
」

「
い
い
と
思
い
ま
す
」

笑顔の絶えないケアハウスを目指して頑張っ
ています！！

生活相談員 平松 照美
ケアワーカー 東 佐加恵

ケアハウス職員紹介

手
作
り
の
柏
餅

お
い
し
い
な
ぁ
～

メイク中



お花の鉢植え、野菜作り、田植えなど、
新年会を催し、宮司による健康・安全 種まきから収穫まで、楽しんで参加し
祈願を行っていただきました！！ ていただいています！！

編集と発行
社会福祉法人順正福祉会

特別養護老人ホームグリーンヒル順正
〒７１６－００６８

高梁市松原町神原２２８１－８
TEL０８６６－２３－１２３４
FAX０８６６－２３－１２３２

併 設

ショートステイ
デイサービスセンター
ケアハウス
居宅介護支援事業所
在宅介護支援センター

第２３号 平成２５年 ７月１０日（８）

新年御祈念

神原八幡神社 宮司来訪

園芸セラピー、始めました！！

平
成
二
十
五
年
一
月
～
六
月

二十日大

根、間引

いてま

す！

苗を買いに
行きました！

健康で
過ごせ
ますよ
うに☆

吉
備
国
際
大
学

老
年
看
護
実
習

吉
備
国
際
大
学
短
期

大
学
部

保
健
福
祉
専
攻

ニ
チ
イ
学
館
倉
敷
校

ウ
エ
ル
福
祉
学
習

セ
ン
タ
ー

高
梁
学
園
エ
ク
ス
テ

ン
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

メ
デ
ィ
カ
ル
ビ
ュ
ー

テ
ィ
ー
専
攻

順
正
高
等
看
護
福
祉

専
門
学
校

ア
ン
ビ
シ
ャ
ス
ホ
ー
ム

ヘ
ル
パ
ー
２
級

５月２７日の梅雨入り以来、空梅雨が続き、
その間、高梁市の最高気温が全国１位になっ
た日が数日間あり、有名になったところであり
ます。そして、梅雨が明ければ、夏本番の厳
しい暑さが待っていることでしょう。
今年から本格的に取り組んでいる園芸セラ

ピー。苗も順調に大きくなっており、収穫がと
ても楽しみです。
利用者様の笑顔がこれからもたくさん見れ

るよう、いろいろな行事を予定しております。
皆様のご意見ご感想をお寄せください。

実 習

編集後記

初
雪
会
様

扇
陽
会
様

津
川
銭
太
鼓
様

福
森
バ
ン
ド
様

東

満
冶
様

平
岩

音
吉
様

ほ
か
多
数

初雪会様による余興！
皆さん、とても喜ばれてい
ました！




